Behandlungsplan Clomhexal ® (Clomifen) und Pregnyl ® (HCG),

- Imersten Monat ab 5. Zyklustag (gerechnet vom. 1. Tag der Periode)
1 Tablette Clomhexal ® 50mg -5 Tage lang (5. bis 9. Zyklustag)

- Ametwa 10.-12. Zyklustag bitte VVorstellung in der Praxis mit Ultraschall zur
Bestimmung der Follikelzahl (Mehrlingsrate unter Clomhexal ® erhéht)

- 1x 5000IE Pregnyl (HCG) am 14. ZT (Auslésen des Eispungs)

- 1 Tag spater Geschlechtsverkehr (nach ca 30 Stunden)

- Bei Ausbleiben der zu erwartenden Regelblutung bitte Vorstellung in der
Praxis mit Schwangerschaftstest

- Falls es nach dem ersten Monat zu einer Periodenblutung gekommen ist,
keine Schwangerschaft eingetreten ist -> wie oben
erwéhnt jedoch 2 Tabletten Clomhexal ® (also 100mg pro Tag

- im dritten Monat dann wieder 2 Tabletten Clomhexal ® pro Tag

- Nach erfolgloser dreifacher frustraner Therapie mit Clomhexal ®
wird die Vorstellung in der Praxis erbeten mit Besprechung des weiteren Procederes.

- Bitte beachten Sie, dass die Schwangerschaftsrate unter Clomhexal Therapie je nach
Alter bei ca. 10% liegt.

- Bitte nehmen Sie bei Kinderwunsch taglich Folséure und Jod (z.B. Folio forte oder
Femibion 1) ein.
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